45e Certamen literari

DONES FOMENT

amb mirada de genere

Dones del Foment Martinenc, convoca el 45e
Certamen Literari en llengua catalana que es
proposa conscienciar la ciutadania en la importancia
de la igualtat de genere i fer-la reflexionar sobre
accions encaminades a la igualtat d’oportunitats.
D’agquesta manera, l|‘objectiu del certamen és la
promocio de valors d’igualtat i la consolidacié d’uns
conceptes culturals, a través de la literatura, que
contribueixin a un canvi de mentalitat en la nostra
societat. Amb la utilitzacio d'un llenguatge no sexista
es pretén també evitar tots aquells models
discriminatoris que dificulten la consecucid d’una
igualtat real entre homes i dones.
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Bases:

1. PARTICIPANTS

Poden participar-hi totes Iles persones
majors de 16 anys que ho desitgin. Cada
autora o autor participant pot presentar
unicament un treball.

2. CONDICIONS DELS RELATS

Hauran de ser inedits i no estar pendents de
cap resolucido de concurs i es presentaran en
fulls DIN-A4 numerats, amb lletra Arial,
grandaria 12 i interlineat d'1,5. L'extensio no
sera inferior a 1 pagina ni superior a 3
pagines.

El génere literari serd ASSAIG O FICCIO

ASSAIG Es valorara que el contingut mostri
una reflexido personal, aixi com que reculli
una aportacio o proposta dels valors de la
igualtat de genere.
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FICCIO Es valorara I'estructura literaria, aixi
com que reculli una aportacid o proposta
dels valors de la igualtat de genere.

3.INSCRIPCIO

Els participants enviaran un correu a
certamendonesfoment@gmail.com
adjuntant el relat, amb el titol i la modalitat
a la qual es presenta (assaig o ficcio), en
PDF. Al cos del correu s’inclouran les dades
personals: nom i coghoms, correu
electronic, telefon, adreca postal i numero
de DNI.

4. CRITERIS DE VALORACIO
4.1. La creativitat

4.2. La utilitzacio de llenguatge no sexista
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4.3. Un enfocament del relat allunyat dels
estereotips masculins i femenins
tradicionals. I que expliqui les experiencies
de les Dones vistes des de la mirada de
genere.

4.4 Que aporti una reflexioc sobre la
igualtat d’oportunitats i el paper que teé la
dona dins la societat, des d'una
perspectiva de genere

4.5. Que aporti conceptes culturals per la
superacio de les discriminacions de
genere que encara persisteixen a la

nostra societat.
4.6. Que la/les protagonista/tes de la
historia siguiunadonaoquetinguinun paper
molt important.
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5. TERMINI DE PRESENTACIO

La data limit de recepcid d’originals és el 8
de febrer de 2026

6. PREMIS
S’adjudicaran 3 premis:
Un Premi Assaig, dotat amb 200€

Un 1rPremi, Ficcio, dotat amb 200€
Un 2n Premi de Ficcid, dotat amb 100€



L'adjudicacio dels Premis sera feta per un
Jurat format per persones expertes en
temes literaris i en igualtat de genere. Els
originals presentats que no hagin estat
guardonats es destruiran 30 dies després
del lliurament del Premi.
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LLIURAMENT DE PREMIS

Es comunicara a totes les persones
premiades el veredicte del Jurat mitjancant
correu electronic. Lloc del Lliurament de
Premis: sala d’actes del Foment Martinenc,
dia 7 de marc de 2026 a les 18:00h, en
motiu de la commemoracio del 8 de marg,
dia Internacional de les Dones.

Els Premiats/des hauran d’assisitir
personalment a |'acte d’entrega de premis o
en cas de no ser possible, enviar algu que
els/les representi. De no ser aixi s’‘entendra
que es renuncia al premi.

Qualsevol situacid no prevista en aquestes
bases i en el transcurs del desenvolupament



del certamen sera resolta per |'organitzacio
d'aquest Premi. La presentacio d’'un treball

pressuposa |‘acceptacido integra d’aquestes
bases.

Barcelona, 24 de novembre de 2025
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