
Memòria d’activitats
2024

Foment
Martinenc



1. Paraules preliminars

2. L’organització de l’entitat

2.1. El consell directiu

3. L’associació 

3.1. Una Associació amb Història i Compromís: El Foment Martinenc

3.2. Misió i visió

3.3. Reconeixements 

4. Les persones associades

4.1. Persones associades per seccions

4.2. Altes i baixes

4.2.1. Altes i baixes per seccions

4.3. Persones associades per gènere

4.4. Persones associades per edat

5. Aspectes econòmics

5.1. Evolució saldo 2024

5.2. Obres 2024

5.3. Ingressos 

5.4. Despeses

5..5 Saldo per seccions i total

6. Activitats de l’entitat

6.1. Actes socials i festius

6.2. Activitats solidàries

6.3. Activitat culturals

Índex



6.4. Cursos 

7. Activitats de les seccions i grups

7.1. Secció de Billar 

7.2. Secció Dones Foment

7.3. Secció d’Esbart 

7.4. Secció d’Escacs

7.5. Secció d’Excursionisme

7.6. A.E. Terra - Nova

7.7. Secció de Pensionistes

7.8. Secció Penya Blaugrana 

7.9. Secció de Teatre

7.10. Grup de Tennis Taula

8. Vocalia de TIC

9. Vocalia de Relacions Públiques 

10. Vocalia de manteniment

11. Comissió d’obres



Paraules preliminars

Estimades persones associades del Foment Martinenc,

Avui us presentem la memòria de l'any 2024, un any ple de reptes i avenços per a la
nostra entitat.

Durant la primera meitat de l'any, la gestió va estar a càrrec d'una Junta Gestora.
Finalment, el 27 de juny de 2024, en assemblea extraordinària, es va escollir una
nova Junta, que des d’aleshores ha treballat intensament per reforçar i dinamitzar el
Foment Martinenc.

A principis de setembre, malgrat els entrebancs, vam aconseguir inaugurar el nostre
bar social, un espai de trobada que esperem que esdevingui un punt de referència
per a tots vosaltres.

Un dels principals objectius d’aquest any ha estat ampliar les activitats i consolidar el
Foment Martinenc com un referent dins del món associatiu. També ens vam
proposar aprofitar al màxim la nostra sala d’actes, i estem satisfets amb els avenços
aconseguits, tot i que encara tenim marge per continuar millorant-ne l’ús.

Pel que fa a la comunicació, hem reforçat la nostra presència a les xarxes socials,
hem creat un nou canal de comunicació amb les persones associades mitjançant
WhatsApp i estem treballant en la renovació de la nostra pàgina web.

Volem destacar també la tasca de les comissions. La Comissió de Festes ha impulsat i
gestionat amb èxit nombrosos actes festius i lúdics. A més, la Comissió d’Estatuts i la
d’Arxiu Històric, creades en l’última assemblea ordinària, continuen desenvolupant
la seva important feina.

Tal com vam dir en la nostra presentació com a Junta, el nostre compromís és
treballar sense escatimar esforços per tirar endavant aquesta entitat que tant
estimem. Per això, us animem a participar activament en totes les activitats i
esdeveniments organitzats pel Foment Martinenc i les seves seccions.

Junta directiva del Foment Martinenc



L’organització de l’entitat
El Foment Martinenc és una associació cultural sense ànim de lucre, amb una
estructura organitzativa que garanteix una gestió eficaç i participativa.

Junta Directiva i Consell Directiu
La Junta Directiva és l’òrgan executiu i de gestió quotidiana de l’entitat. Aquesta
forma part del Consell Directiu, que també inclou les presidències o representants
de les diferents seccions i grups. El Consell Directiu, que es reuneix mensualment,
pren decisions de caràcter general per orientar el funcionament de l’associació.

Seccions i Grups
Les seccions són categories organitzatives creades per desenvolupar activitats
especialitzades. La seva creació és aprovada per l’Assemblea General a proposta del
Consell Directiu, i requereixen el compromís d’un mínim de 100 associats. Quan
aquestes seccions es dediquen a activitats esportives, es registren com a entitats
esportives i s’afiliïn conforme a la normativa corresponent. En canvi, els grups,
també aprovats per l’Assemblea General, no necessiten aquest mínim associatiu. Tot
i comptar amb veu en el Consell Directiu, els grups no disposen de dret a vot.

Assemblea General
L’Assemblea General és l’òrgan suprem de govern de l’entitat, en el qual participen
totes les persones associades. Es responsabilitza de prendre decisions importants,
aprovar pressupostos i triar la Junta Directiva, reunint-se en espais com l’Assemblea
General Ordinària (AGO) o l’Assemblea General Extraordinària (AGE).

Comissions
Les comissions són grups de treball organitzats per complir tasques específiques i
delimitades. Un exemple d’aquestes és la comissió de festes, encarregada de
planificar, coordinar i executar activitats lúdiques o celebracions. Aquestes
comissions treballen de manera autònoma, tot col·laborant amb altres equips i sota
la supervisió de la Junta Directiva.
Aquesta estructura assegura una gestió transparent i participativa, fomentant la
implicació de tots els membres i contribuint al desenvolupament integral de les
activitats culturals i esportives de l’associació.



El consell directiu
L’any 2024 es va consolidar la Junta Directiva elegida a l’Assemblea del 27 de juny.
La configuració de la Junta va suposar un procés complex, ja que va requerir un
esforç significatiu per cobrir tots els càrrecs necessaris.

Pel que fa al Consell, la majoria de presidències s’han mantingut, tot i que s’han
produït alguns canvis. Aquesta situació posa de manifest les dificultats per garantir el
relleu generacional i fomentar una participació activa dins l’organització, un repte
que no només ens afecta a nosaltres, sinó que també és una realitat en el conjunt del
teixit associatiu.

JUNTA DIRECTIVA

Presidència
Joan Ramon Bernardo Mañé

Tresoreria
Jesús Ortiz Romero

Secretaria general
Eva Concha

Vicepresidència 1a
d’Econòmiques
Toni Alvarado

Vicepresidència 2a d’Activitats 
Paula Marin Adserias 

Vocalia d’Activitats Culturals
Isabel Reina

Vocalia d’Activitats Lúdiques
Pilar Pérez

Vocalia de Relacions Públiques
Mariona Salleras Sala

Vocalia de TIC
Olga Ventura Jariod

Vocalia de Manteniment
Rafa Torró Flores

PRESIDÈNCIES DE SECCIÓ

Presidència Secció Billar
Esteve León

Presidència Secció Dona
Olga Martínez

Presidència Secció Esbart
Dídac Bernardo Cebrian

Presidència Secció Escacs
Jordi de la Riva Aguado

Presidència Secció Excursionisme
Teresa 

Presidència Secció Pensionistes
Lourdes Alegre

Presidència Secció Penya blaugrana
Àngel Pérez Martin

Presidència Secció Teatre
Joan Escudé

Representant Tennis Taula
Josep Mayor Piñol

Representant Terra – Nova
Berta Riu Giralt

Representant Coral de Gòspel
Mª Rosa Pardo Mardnez
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El Foment Martinenc és una entitat històrica que va ser fundada el 7 de març de 1877
aSant Martí de Provençals de Barcelona. La història de l’entitat està molt lligada al
desenvolupament de Sant Martí i de la ciutat de Barcelona (Història del Foment
Martinenc, 1978).

La primera divisió del pla urbà de la Ciutat Comtal (1878) definia 10 districtes amb
53 barris. Entre aquests no es trobava Sant Martí, sinó que era un municipi
independent. No va ser fins al 1897, amb l'annexió de diversos municipis al pla de
Barcelona, que Sant Martí es va incorporar com a districte de la ciutat juntament
amb altres pobles com Gràcia, Sants, Les Corts, Sant Andreu de Palomar i Sant
Gervasi de Cassoles.

Aquesta associació va sorgir amb un l’objectiu de promoure el desenvolupament
cultural, social i educatiu en una comunitat obrera, ja que l’escola està
majoritàriament a mans de l'església o eren escoles privades per les famílies amb alt
poder adquisitiu. Un Aquesta finalitat queda reflectida en aquesta divisa l’any 1904,
“Nació para la instrucción y para la instrucción vive”, la qual podem veure al llibre
d’or de l’entitat. Però no es conforma amb això, sinó que el Foment “comprèn que la
formació de l’individu és un procés que mai s’acaba”. 

El Foment és un centre lligat a sectors socials menestrals i obrers, i com a tal intenta
possibilitar el coneixement dels problemes que podien trobar en la vida els seus
alumnes. 

Pel que fa als seus promotors a l’acta fundacional com en les primeres actes es pot
veure qui foren i els càrrecs que van ocupar: Francesc Elías (presidència), Josep
Comas (secretaria) i Domingo Serra, Isidre Burunat, Jaume Gay i, Joan Bertran
(assistents). 

Una Associació amb Història i Compromís: El Foment Martinenc

L’associació  



El Foment Martinenc vetlla per un dels seus propòsits fundacionals: ser un espai
d’acollida per a les persones associades, oferint una gran varietat d’activitats
mitjançant els diversos grups i seccions que conformen l’associació.

Misió

El Foment Martinenc és una entitat sociocultural sense ànim de lucre que té com a
objectiu promoure la cultura, l’educació i la participació ciutadana a través
d’activitats formatives, esportives i d’oci. Amb un compromís ferm amb la
comunitat del barri de Sant Martí de Provençals, l’entitat facilita espais de trobada
inclusius i fomenta el desenvolupament personal i col·lectiu, preservant alhora la
identitat cultural i la cohesió social.

Visió

El Foment Martinenc aspira a ser un referent de dinamització cultural i social a
Barcelona, consolidant-se com un espai de convivència intergeneracional i de
participació activa. L’entitat treballa per adaptar-se als nous reptes socials i culturals,
mantenint els seus valors històrics de solidaritat, cooperació i promoció del benestar
comunitari.

Misió i visió

Pel seu compromís amb la inclusió, la innovació, el progrés social i la identitat
catalana, valors reconeguts en diversos àmbits, el Foment Martinenc ha estat
distingit amb diversos guardons:

1976: Premi Sant Martí, atorgat pel Districte de Sant Martí de l’Ajuntament de
Barcelona.

1995: Creu de Sant Jordi, concedida per la Generalitat de Catalunya.

2012: Medalla d’Honor de la Ciutat, atorgada per l’Ajuntament de Barcelona.

2022: Reconeixement com a entitat centenària de la ciutat de Barcelona.

Reconeixements
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Aspectes econòmics

Evolució saldo 2024

Inici 2024 Final 2024
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Ingressos Despeses Saldo x obres

751 Subvencions 15.581€ 4.888€

753 IVA 39.608€

754 Despeses remodelació 96.914€

751 Subvencions 183.841€ 46.613€

752 Despeses obra bescanvi edificis 64.093€

754 Despeses remodelació 404.549€

750 Ingressos bescanvi 330€ 331.414€

752 Despeses obra bescanvi edificis 75.000€

753 IVA 8.717€
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750 Ingressos bescanvi edificis 380.000€ 414.801€

752 Despeses bescanvi edificis 77.157€

753 IVA 8.042€ 120.000€

154 Subvenció ICUB 17.860€

752 Despeses obra bescanvi edificis 8.330€

753 IVA 104.098€

750 Ingressos bescanvi edificis 195.000€

752 Despeses obra bescanvi edificis 12.985€

154 Subvenció obres 5.953€

454 1r pagament constructor 30.000€ 3399,84

TOTAL 868.173€ 859.885

DIFERÈNCIA 8.288€ 3399,84

20
18

Evolució saldo 2018 - 2024



Evolució saldo 2024

Saldo activitat Tras. Obres Ingressos Despeses Saldo

47.116€ 4.889€ 176.085€ 201.920€ 26.170€
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Ingressos
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Saldo final 2024
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D

Rei Blanc i Cavalcada del Clot

Lloc de l’activitat: Sala de billar

Tipus d’activitat: 4 i 5 de gener

Participants: 50 infants

urant el mes de gener, com en els últims anys, la nostra entitat ha participat
activament en les celebracions tradicionals de Nadal i Reis al barri.

El dia 4 de gener, en col·laboració amb el nostre Rei Melcior i els seus patges, vam
organitzar una paradeta per a la recollida de cartes i vam acollir la visita d'un dels
tres Reis Mags davant de l'aparador de l'entitat.

A més, el dia 5 de gener vam ser partícips de la tradicional Cavalcada del Clot, una
activitat que enguany va reunir una gran afluència de públic i que vam gaudir com a
comunitat.

A més, hem format part de la Comissió de Reis, encarregada d’organitzar i preparar
totes les activitats relacionades amb els Reis del barri, una tasca que es coordina a
través de la Federació d'Entitats Clot-Camp de l'Arpa.

Com a novetat, aquest any hem participat en el procés de renovació de les carroces
de Reis, les quals han estat construïdes gràcies a la dedicació i els esforços d’un grup
de treball que volem agrair profundament pel seu temps i compromís. 

Valoració: Com cada any venen moltes infants, per tant, volerem positivament
l’activitat i l’impacte que te en ele barri.

Activitats de l’entitat
Actes socials i festius



Diada Social

Lloc de l’activitat: Sala d’actes

Tipus d’activitat: 17 de març

Participants: 60 persones

Entrega de medalles del 25 i 50 anys com persones associades de l'entitat. Amenitzat
per Jordi Jardí cantant cançons catalanes

Valoració: Tot i la poca assistència, va ser una cerimònia molt bonica i les
homenatjades van estar molt contentes amb l’acte.

Foment al carrer

Lloc de l’activitat: Carrer Provença

Tipus d’activitat: 11 de maig

Participants: 150 persones

L'acte presenta una varietat d'activitats de les diferents seccions i grups, destacant
l'exhibició del Ball de Rams amb la participació de 40 parelles. Per concloure,
s'ofereixerà un vermut i una paella popular oberts a tothom.

Valoració: Alta participació de totes les persones associades del Foment, a més d’una
sensació positiva.



Bingo musical

Lloc de l’activitat: Sala d’actes

Tipus d’activitat: 12 de maig

Participants: 40 persones

Bingo musical obert a totes les persones de barri, per obrir el foment al barri i a gent
nova.

Valoració: L’objecitu no va ser assolit, va tenir molt poca assistència i poca gent
nova.

Dinar popular

Lloc de l’activitat: Carrer Provença

Tipus d’activitat: 11 de maig

Participants: 30 persones

Dinar popular comunitari, cadascú porta alguan cosa
per menjar i beguda per compartir.

Valoració: Alta participació i vam fer molta cohesió.



Castanyada

Lloc de l’activitat: Sala d’actes

Tipus d’activitat: 31 d’octubre

Participants: 31 persones

Sopar per celebrar totes juntes la castanyada, àpat preparat pel bar de l’entitat.

Valoració: Poca assistència.

Bingo Musical per Festa Major

Lloc de l’activitat: Sala d’actes

Tipus d’activitat: 10 de novembre

Participants: 130 persones

Bingo musical amb rom cremat, dins la festa major Clot-Camp de l'Arpa com a
activitat del Barrifica’t (Gincana de la Festa Major organtizada pel Casal de Joves L
Traca)

Valoració: Alta participació i entretingut.



Tió de Nadal

Lloc de l’activitat: Carrer Rogent (entrada del Foment)

Tipus d’activitat: 14 de desembre

Participants: 60 infants

Fer cagar el tió amb els infants del barri. El regal de tió eren llaminadures.

Valoració: Per ser la primera vegada, va anar molt bé.

Dinar de nadal

Lloc de l’activitat: Sala d’actes

Tipus d’activitat: 15 de desembre

Participants: 33 persones

Dinar de Nadal de les persones associades amb regals del Tió.

Valoració: Per ser el primer cop, es valora posivitament. L’any que ve s’espera més
assistència.



Recollida de joguines i regals per a la gent gran

Lloc de l’activitat: Sala d’actes

Tipus d’activitat: Mes de desembre a gener

Participants: 50 persones

Un any més, el Foment va col·laborar en recaptes i altres activitats coordinades per
la Xarxa. 
En el marc de les festes de Nadal i amb el suport de la Federació d’Entitats del Clot
– Camp de l’Arpa, hem portat a terme la tradicional recollida de joguines i regals
per a la gent gran

Valoració: Valorem molt positivament formar part d’aquesta iniciativa del barri,
per fer xarxa i poder posar el nostre gra de sorra. 

Recollida solidària de la DANA

Lloc de l’activitat: Foment Martinenc

Tipus d’activitat: Solidària

Participants: 50 persones ajudant

Recollida de menjar, roba, mantes, estris de higiene
personal per les persones afectades davant la DANA
del País Valencià. 

Valoració: Va tenir molt bona acollida, vam rebre
moltes donacions.

Anglès 
Country 
Ball de Salo
Dansa del ventre 
Meditació 
Pintura

Valoracio: Els cursos del 2024 han estat molt ben rebuts, destacant per la seva
qualitat i varietat. Activitats com anglès, pintura i meditació han afavorit
l'aprenentatge i el benestar, mentre que els balls —country, de saló i dansa del ventre
— han fomentat l'expressió corporal i la cohesió del grup. Ha estat un any
enriquidor i molt participatiu.

Cursos

Activitats solidàries



Certamen Literari 

Lloc de l’activitat: Sala d’actes.

Tipus d’activitat: 9 de novembre.

Participants: 50 persones.

Lliurament dels premis de Poesia i Prosa del Certamen Literari, lectura de les obres
guardonades i actuació musical d’un pianista de l’AMUC.

Valoració: Bona. Força participació de concursants dels Països Catalans. Un total de
148 textos amb bon nivell en general.

Activitats culturals

Hem començat la temporada amb una activitat amb llarga vida al Foment com és el
Certamen Literari en llengua catalana; després el concert del Messies de F. Handel
també amb una llarga tradició a la nostra ciutat al qual vam assistir amb unes
entrades a un preu molt reduït i no podíem acabar l’any sense la nostra participació
en el Centenari de la mort de Joan Salvat-Papasseit (1894-1924). Cal destacar que en
l’Homenatge participatiu del poeta hi participaren el grup Dones i Poesia, Playback,
l’Esbart, sòcies del Foment i l’AMUC (Associació Músics del Carrer i Metro).



Ruta literària: Salvat Papasseit i la Barceloneta

Lloc de l’activitat: Moll de la Fusta i la Barceloneta 

Tipus d’activitat: 13 de desembre

Participants: 16 persones

Recorregut pels indrets on el poeta passà part de la seva
vida acompanyat de la lectura i el comentari literari
d’alguns poemes de l’autor

Valoració: Bona. Aquesta activitat formava part de la
celebració del Centenari de la mort de Joan Salvat-
Papasseit

El Messies participatiu de F. Handel

Lloc de l’activitat: Auditori de Barcelona

Tipus d’activitat: 19 de desembre

Participants: 15 persones

Assistència al concert del Messies de Handel (participatiu)

Valoració: Bona, les entrades eren a un preu molt reduït (10€) amb bona visió i
acústica. 



Homenatge participatiu al poeta Joan Salvat-Papasseit

Lloc de l’activitat: Sala d’actes.

Tipus d’activitat: 27 de desembre.

Participants: 50 persones.

Lectura de poemes, playback de poemes musicats,
coreografia de poemes musicats, breu biografia de
l’autor i actuació musical d’una violinista de l’AMUC.

Valoració: Molt bona ja que van participar diverses
Seccions del Foment: Pensionistes (playback), Esbart
(coreografies), Grup de Dones i Poesia i 3 persones
associades del Foment.



Campionat Social de Lliure

Lloc de l’activitat: Sala de billar

Tipus d’activitat: 15 de gener, 1 d’abril

Participants: 32 i 36 persones.

Campionat Social de modalitat Lliure de la temporada 2024 (gener-març 2024),
dirigida a totes les persones associades de la secció de Billar amb l'objectiu de
promoure la relació entre les persones associades i generar un estímul per a millorar
el nivell de joc de les persones associades en aquesta modalitat

Valoració: Alta participació (aprox. 50% de les persones associades més actius) i
objectius fixats aconseguits

Activitats de les seccions
 i grups

Secció de Billar

La Junta de Billar fa un balanç molt positiu de l’any 2024. La secció ha crescut amb
la incorporació de noves persones associades i s’ha consolidat com una de les més
actives de l’entitat.

Ha estat un any intens, marcat per una gran activitat i per la celebració de diversos
campionats, que han tingut una bona participació i han contribuït a reforçar la
cohesió del grup. A més, malgrat les reformes que s’han dut a terme a l’entitat
durant aquest període, la nostra secció ha pogut mantenir la seva programació sense
interrupcions, demostrant el compromís i la passió de totes les persones que en
formen part.



Campionat Hàndicap 3 Bandes

Lloc de l’activitat: Sala de billar

Tipus d’activitat: 10 de juny

Participants: 32 persones.

Campionat Hàndicap de 3 Bandes de la temporada 2024 (octubre-desembre 2023),
dirigida a tots les persones associades de la secció de Billar amb l'objectiu de
promoure la relació entre les persones associades i generar un estímul per a millorar
el nivell de joc de les persones associades en aquesta modalitat

Valoració: Acollida molt positiva tot i les limitacions del nombre màxim
d'inscripcions (32) com a conseqüència del tipus de competició que es planteja
(eliminatòries per ko)

Campionat a l'Americana 3Bandes per parelles

Lloc de l’activitat: Sala de billar

Tipus d’activitat: 11 de maig

Participants: 16 persones.

Es va substituir les tradicionals 12hores de billar de la jornada de portes obertes del
Foment per una competició d'un sol dia a disputar per parelles entre les persones
associades de la secció inscrits. Les parelles es van formar per sorteig dirigit per
intentar homogeneitzar els nivells.

Valoració: Essent la 1a vegada que s'organitzava aquesta activitat el resultat és prou
positiu tot i que hi ha alguns aspectes a millorar (configuració de parelles i
incrementar participació) en futures edicions

Assemblea ordinària persones associades 

Lloc de l’activitat: Sala de billar

Tipus d’activitat: 15 de març

Participants: 40 persones.

Assemblea ordinària de persones associades per donar a conèixer l'estat de la secció,
les activitats fetes durant l'any 2023 i previstes per l'any 2024. Es va fer el març del
2024 com a conseqüència de les limitacions de les obres al Foment

Valoració: Alta participació de persones associades. Debat enriquidor sobre l'estat de
la secció. S'acorden algunes millores pels propers campionats socials



Campionat social 3 Bandes 2024/2025

Lloc de l’activitat: Sala de billar

Tipus d’activitat: 10 d’octubre

Participants: 43 persones.

Campionant social de 3 bandes de la temporada 2024//2025 desenvolupat entre els
mesos d'octubre i desembre de 2024. L'objectiu és afavorir les relacions personals
entre persones associades i a la vegada generar un estímul per incrementar el seu
nivell de joc

Valoració: S'incrementa en un 30% la participació de l'any passat. S'aconsegueix
finalitzar la competició en temps i forma tot i la complexitat de la competició amb
tants jugadors inscrits (més de 280 partides a disputar)

Millores de les instal·lacions

Lloc de l’activitat: Sala de billar

Tipus d’activitat: Anual

Participants: 

Durant el 2024 s'han executat diverses actuacions de millora de les instal·lacions de
la sala de billar per aconseguir la màxima comoditat de les persones associades tant
en el joc com en el rol d'espectadors. S'han instal·lat cortines opaques als finestrals
de la sala dels billars 1 i 2, s'ha instal·lat un equip de música i s'han substituit els llums
fluorescents dels billars per plafons led.

Valoració: Amb les millores executades s'ha aconseguit l'objectiu buscat de millorar
el confort de les persones associades de la secció

Campioant Social 3 Bande

Lloc de l’activitat: Sala de billar

Tipus d’activitat: 1 d’octubre

Participants: 33 persones.

Campionat Social de 3 Bandes de la temporada 2024 (octubre-desembre 2023),
dirigida a totes les persones associades de la secció de Billar amb l'objectiu de
promoure la relació entre les persones associades i generar un estímul per a millorar
el nivell de joc de les persones associades en aquesta modalitat.

Valoració: Alta participació (aprox. el 50% dels persones associades més actius)



Les Dones del Foment Martinenc, implicades i interessades amb els Drets de les
Dones: Dones i cultura, Dones i feminisme i Dones i solidaritat.

Amb aquests tres objectius, cultura, feminisme i solidaritat, hem començat el curs
2024 amb moltes propostes indicades i dirigides a les nostres sòcies del Foment i no
sòcies. Estem molt il·lusionades en enfocar la nostra tasca en protegir, defensar i
divulgar coneixements a totes les dones. Cal dir que les nostres activitats estan
obertes a qualsevol persona interessada.
 
La cultura és necessària per desenvolupar la nostra intel·ligència, generar la inclusió
social i poder tenir una personalitat i unes idees pròpies.

El feminisme lluita pels Drets de les Dones, per eliminar qualsevol forma de
discriminació o violència masclista, tenint com a objectiu la igualtat entre homes i
dones, i poder arribar a totes elles, especialment al col·lectiu de dones amb exclusió
social.

La solidaritat l’entenem com una ajuda a totes aquelles dones perjudicades per
alguna situació de precarietat, ja sigui per problemes de salut mental, discapacitat,
dependència, immigració, soledat o bé perquè pateixen violència vicària o de
gènere.

Secció de Dones Foment

Llegim i compartim

Lloc de l’activitat: Sala de la Penya Foment.

Tipus d’activitat: Anual.

Participants: 9 persones.

És el club de lectura organtizat per la secció, un espai de trobada on un grup de
persones es reuneix periòdicament per llegir i comentar un llibre seleccionat
prèviament. 

L'objectiu és fomentar l'hàbit de la lectura, promoure el pensament crític i generar
debat al voltant del contingut de l'obra.

Valoració: El club de lectura ha estat una experiència molt enriquidora, ja que ha
fomentat la lectura compartida i ha creat un espai de diàleg i reflexió entre els
participants. Les sessions han permès aprofundir en els llibres seleccionats des de
diferents perspectives, enriquint així la comprensió i l’anàlisi de les obres.

A més, ha afavorit la cohesió del grup i ha impulsat un ambient de respecte i escolta
activa, on tothom ha pogut expressar les seves opinions lliurement. La diversitat de
punts de vista ha enriquit el debat i ha aportat noves maneres d’entendre els textos.



Lectures del 2024:

El somriure de Darwin
La trena
La Malnada
Desig de xocolata
Les altres mares
Amor a l'art
La illa de les dones del mar
La extraña desaparición de Exme Lenox
Els meus dies a la llibreria Morisaki
Una vetllada a la llibreria Morisaki

Anem al Cinema

Lloc de l’activitat: Cinema

Data de l’activitat: 7 de febrer.

Participants: 6 persones.

Pel·lícula: Los tres mosqueteros, Milady.

Es va anar a veure una pel·lícula amena, una activitat de lleure que permet gaudir
d'una història entretinguda i estimulant. Els objectius principals són desconnectar de
les rutines diàries, fomentar el gaudi de la cultura cinematogràfica i generar
moments de convivència social. Aquesta experiència també pot contribuir al
desenvolupament de la imaginació i la creativitat, alhora que promou l'oci saludable.

Valoració: Va haver-hi poca assistència tot i això, les persones que van assistir van
valorar positivament el llargmetratge.



Assemblea de dones

Lloc de l’activitat: Secretaria de Dones Foment.

Data de l’activitat: 5 de març.

Participants: 19 persones.

Es va fer la Assemblea Ordinària de la secció on es va aprovar el canvi de junta i
renovació de càrrecs.

43è Certamen Literari amb mirada de gènere

Lloc de l’activitat: no es va fer en cap
espai físic, ja que no es va fer l'acte de
lliurament de premis

Data de l’activitat: 7 de març.

Participants: 52 participants que van
presentar relat

No es va fer l'acte de lliurament de
premis, per errors de dates, per qual ens
vam quedar sense sala per poder fer
l'acte.

Valoració: Ens vam sentir
decepcionades per no poder fer l'acte
d'entrega. És per això que de cara a
l’any que ve revisarem millor les dates i
tots els detalls amb més cura.



Sortides a teatre

Lloc de l’activitat: Teatre Condal i TNC.

Data de l’activitat: 25 de març i 2 d’octubre.

Participants: 20 persones.

Es van anar a beure dues representacions Scape Room 2 i Nosaltres les Bruixes,
respectivament. 

L’objectiu era passar una bona estona i crear
vincles tant dins com fora de la secció, ja que
aquesta activitat esta oberta a qualsevol
persona associada del Foment. 

Valoració: Va tenir molt bona acollida per
les persones associades tant de la secció com
de l’entitat. Les que hi van venir van passar
molt bona estona i van enfortir els seus
vincles.

Presentació llibres

Lloc de l’activitat: Biblioteca Gabriel García Márquez i Sala d’Excursionisme.

Data de l’activitat: 23 de maig.

Participants: 30 persones.

1a presentació: Més carrers amb nom de Dones. (Dones Foment i Memòria i gènere)
 
2a presentació: Històries de Ciutat Vella. (Joan Feixas)



Concert solidari a favor de l'Associació Hèlia

Lloc de l’activitat: Sala d’Actes.

Data de l’activitat: 4 de maig.

Participants: 100 persones.

El grup de Playback del Foment actuà a
favor de l'associació Hèlia, on totes les
recaudacions s’envien com a donació.

Valoració: van venir moltes persones i es va
recaudar una suma important de diners per
fer la donació a l’associació Hèlia. Aquesta
acte va donar visbilitat a aquesta associació
que acompanya i asisteix a dones que
supervivent de violència de gènere.

MNAC, exposició. "Dones havieu de ser"

Lloc de l’activitat: MNAC (Museu Nacional d’Art de Catalunya).

Data de l’activitat: 14 de juny.

Participants: 25 persones.

Va consistir en visitar una interessant exposició de pintures de dones, d’art modern,
en diferents temps.



Entrega donació associació Hèlia

Lloc de l’activitat: Sala de la Dona.

Data de l’activitat: 20 de juny.

Participants: 15 persones.

Acte donació amb xerrada de la directora de l'associació Hèlia i amenitzat per Mario
Preciado tocant el violoncelo.

Valoració: Va ser molt gratificant poder donar ajudar econòmica i visibilitat a
l’associació.

Xerrada sobre el micromasclismes

Lloc de l’activitat: Sala d’Excursionisme.

Data de l’activitat: 21 de novembre.

Participants: 30 persones.

Amena xerrada sobre el micromasclisme, dirigida per Diana Terrades, dirigida a tots
i totes.

Valoració: Va ser molt interessant i interactiva



Dinar de Germanor

Lloc de l’activitat: Sala de la Dona.

Data de l’activitat: 6 de novembre.

Participants: 33 persones.

Dinar de germanor entre les membres de la secció per crear caliu i enfortir vincles
entre elles.

Valoració: Va ser molt bonic i vam poder acomplir l’objectiu.

Sorteig de la panera solidària

Lloc de l’activitat: Sala d’actes.

Data de l’activitat: 15 de desembre.

Participants: 90 persones.

Sorteig panera a favor de l'Associació Hèlia en el dia de Nadal al Foment

Valoració: Es va recaudar una quantitat significativa de diners per donar a
l’associació.



Secció d’Esbart

Ballada al SAT

Lloc de l’activitat: Teatre de Sant Andreu.

Data de l’activitat: 2 de gener.

Participants: Tots els grups de dansaires de l'esbart (200 persones).

Ballada de tots els grups de la secció.

Valoració: La ballada va anar bé i va agradar al públic

Any nou xinès

Lloc de l’activitat: Fort Pienc.

Data de l’activitat: 2 de febrer

Participants: 2000 persones.

Participació del cos de dansa a la rua i a l'actuació de l'any nou xinès

Valoració: La  gent va poder gaudir de tots els grups que hi partivcipaven

L'objectiu de l'Esbart consisteix a difondre i promocionar tant les danses d’arrel com
les de nova creació. Durant tot l’any, hem organitzat nombroses ballades per als
menuts, els juvenils i el Cos de dansa, portant per tot el nostre país les danses
catalanes i assegurant que les nostres tradicions perdurin. 



Ballada a la Catedral de Barcelona

Lloc de l’activitat: Plaça de la Catedral.

Data de l’activitat: 11 de febrer.

Participants: 1000 persones.

Ballada del grup d'infantils per la festa de Santa Eulàlia

Valoració: El grup d'infantil li agrada participa en aquesta ballada per el lloc.

Ballada de la roda d'esbart

Lloc de l’activitat: Biblioteca Martí i Pol de Sant Joan Despí.

Data de l’activitat: 18 de febrer.

Participants: 100 persones.

Participació del grup infantil.

Valoració: Els infants van poder gaudir de la ballada així com el públic.

Roda d'esbarts de cossos de dansa

Lloc de l’activitat: Taradell.

Data de l’activitat: 6 d’abril.

Participants: 50 persones.

Participació del cos de dansa, primera ballada de l'any fora de Barcelona

Valoració: Molt satisfàtoria. Totes les dansaires van estar molt contentes.

Ballada Roda d'Esbarts

Lloc de l’activitat: Igualada.

Data de l’activitat: 21 d’abril.

Participants: 100 persones.

Ballada d'infantils amb altres esbarts.

Valoració: Va servir perque els dansaires es relacionecin amb altres infants.



Venda de Rosees

Lloc de l’activitat: Carrer Rogent.

Data de l’activitat: 23 d’abril.

Participants: 300 persones.

Venda de roses per la gent del barri

Valoració: La gent del barri sempre agraeix que es venguin roses al Foment.

Trobada de dansa

Lloc de l’activitat: Pl. de Can Clariana . Barcelona

Data de l’activitat: 27 d’abril.

Participants: 100 persones.

Mostra de dansa juntament amb altres entitats del barri del Congrés

Valoració: Va servir per donar a conèixer l'esbart.

Primers premis morratxa

Lloc de l’activitat: Teatre principal de Sabadell.

Data de l’activitat: 4 de maig.

Participants: 300 persones.

Participació en motiu dels primers premis que es fan per entitats del món de la
dansa.

Valoració: El públic va acollir-ho molt bé per ser el 1r cop.

Roda d'esbarts

Lloc de l’activitat: Carrer Provença davant del Foment.

Data de l’activitat: 11 de maig.

Participants: 100 persones.

Ballada de la roda d'infantils. 

Valoració: La gent ens va felictar per l'organització de la ballada per part de l'esbart



Foment al Carrer i ball de rams

Lloc de l’activitat: Carrer Rogent.

Data de l’activitat: 11  de maig. 

Participants: 300 persones.

Participació de l'esbart en la mostra de seccions i organització del Ball de Rams

Valoració: Té un gran impacte per la gent del barri ja que participen en aquest ball.

Festival de primavera

Lloc de l’activitat: Can Clariana . Barcelona

Data de l’activitat: 25 de maig. 

Participants: 200 persones.

Festival de dansa que organitza l'esbart de Joventut Nostra

Valoració: Per la gent del barri del Congrés es una bona opció per conèixer l'esbart

Cloenda Roda d'Esbarts

Lloc de l’activitat: Pl.Catalana de Sant Joan Despí.

Data de l’activitat: 1 de juny.

Participants: 2.000 persones.

Cloenda de la roda on participen tots els esbarts de Catalunya

Valoració: És l'unic dia que s'ajunten tots els esbarts que participen a la Roda i es una
jornada en la que acaba amb un dinar

Trobada de dansa

Lloc de l’activitat: Auditori de Sant Martí. Barcelona.

Data de l’activitat: 8 de juny.

Participants: 300 persones.

Ballada del cos de dansa amb altres esbarts.

Valoració: És una oportunitat per gaudir de les mostres de balls d'altres cultures.



Festa de fi de curs

Lloc de l’activitat: Foment Martinenc

Data de l’activitat: 15 de juny.

Participants: 60 persones.

Bingo musical amb totes els dansaires i persones associades de l'esbart.

Valoració: Festa de final de curs que ens vam ajuntar tots els dansaires i els més
petits s'ho van passar molt bé.

Roda cossos de Dansa

Lloc de l’activitat: Regadell

Data de l’activitat: 16 de juny.

Participants: 50 persones.

Ballada del cos de dansa a la plaça de l'ajuntament amb altres esbarts.

Valoració: Vam poder compartir la ballada amb altres esbarts.

Diada Nacional de Catalunya

Lloc de l’activitat: Parc de la Ciutadella.

Data de l’activitat: 11 de setembre.

Participants: 1000 persones.

Ballada amb altres entitats culturals de Barcelona

Valoració: Sempre és un orgull per el cos de dansa participar en els actes de la diada.

Toc d'inici del 2024

Lloc de l’activitat: Plaça Sant Jaume.

Data de l’activitat: 20 de setembre.

Participants: 2000 persones.

Ball per ignaugurar les festes de la Merçè

Valoració: És una ocasió molt important per mostrar el que fan els esbarts.



Ballada festes de la Merçè

Lloc de l’activitat: Plaça Reial.

Data de l’activitat: 22 de setembre.

Participants: 300 persones.

Ballada per les festes de la Merçè

Valoració: Una altre oportunitat per fer visible l'esbart, tot i que no era el lloc ideal.

Assemblea

Lloc de l’activitat: Foment Martinenc.

Data de l’activitat: 27 de setembre.

Participants: 25 persones.

Assamblea general anual de l'esbart.

Valoració: Va ser el moment d'anunciar la nova junta de l'esbart.

Trobada cases regionals

Lloc de l’activitat: Pl.Louis Braille (Prat de Llobregat).

Data de l’activitat: 28 de setembre.

Participants: 100 persones.

Ballada juntament amb el centre Aragonès del Prat.

Valoració: Va servir per veure les diferents danses entre Catalunya i Aragó.

Festa major del Congrés

Lloc de l’activitat: Pl. Congrés.

Data de l’activitat: 6 d’octubre.

Participants: 150 persones.

Ballada per la festa major del Congrés.

Valoració: Com cada any ballada per la festa major del Congrès, juntament amb
l'esbart Joventut Nostra com cada any i bona acollida per la gent del barri.



Ballada festes de laRecollida d'aliments

Lloc de l’activitat: Plaça del Mercat del Clot.

Data de l’activitat: 16 de novembre.

Participants: 50 persones.

Mostra de dansa per la recollida d'aliments del barri.

Valoració: Sempre que es fan coses al barri l'esbart participa i es va donar un carro
d'aliments al banc d'aliments.

Roda d'esbarts infantils

Lloc de l’activitat: Granja de la Ricarda (Prat de Llobregat).

Data de l’activitat: 1 de desembre.

Participants: 50 persones.

Ballada de la roda d'esbart sjuntament amb altres grups.

Valoració: Primera ballada dels nens, del curs, que tenien ganes i el públic sempre es
agraït amb els infants.

Sopar de Nadal

Lloc de l’activitat: Foment Martinenc.

Data de l’activitat: 14 de desembre.

Participants: 35 persones.

Sopar de Nadal amb totes les persones associades de l'esbart.

Valoració: Tothom va gaudir del sopar de Nadal i desprès es va fer un bingo musical
i l'amic invisible.



Centenari de Joan Salvat Papasseit

Lloc de l’activitat: Foment Martinenc.

Data de l’activitat: 27 de desembre.

Participants: 50 persones.

Acte del Foment en homenatge al Joan Salvat Papaseït

Valoració: Acte organitzat per el Foment que va tenir bona acollida per el Foment

Festa de Cap d'any

Lloc de l’activitat: Foment Martinenc.

Data de l’activitat: 31 de desembre.

Participants: 400 persones.

Festa de cap d’any anual del Foment.

Valoració: Festa que organitza l'Esbart Sant Jordi cada any, i que té molt bona
acollida per la gent del barri.



Secció d’Escacs

Torneig Actiu de Reis

Lloc de l’activitat: Sala  d'Actes 

Data de l’activitat: 7 de gener.

Participants: 100 persones.

Torneig obert a jugadors federats, persones associades o no, de diferents edats, de
tota Catalunya. Activitat de retrobament per començar la temporada esportiva 2024.

Valoració: Balanç molt positiu. Vam omplir aforament, molts jugadors eren
habituals de les competicions que organitzem que s'hi troben a gust. També va
servir per planificar les següents activitats amb persones associades.

L’any 2024 hem seguit treballant molt amb nens i nenes i prenent part a les
competicions escolars municipals i nacionals. El més destacat ha estat el fantàstic
debut a la Lliga Catalana Sub12. El Foment Martinenc torna a ser un referent dels
escacs de base, i molt especialment a nivell femení. La participació femenina a la
secció iguala o supera la masculina en les categories escolars. Com sempre, agraïm a
les famílies el seu suport i col·laboració en viatges, estades, i coordinació de totes les
activitats.

Tant la Lliga com l’Obert han anat molt bé, amb excel·lent resposta de la massa
social. Ens omple d’orgull que el nostre primer equip estigui consolidat a l’elit dels
escacs catalans amb jugadors amateurs que han fet del Foment la seva casa des de fa
dècades. A l’obert, molts jugadors que han provat repeteixen i valoren positivament
els canvis i petits detalls per millorar cada any. Volem agrair l’IES Caterina Albert la
seva col·laboració, amb la cessió d’espais per guardar material i realitzar l’activitat.

Més enllà de la competició, treballem la vessant social dels escacs, concretament el
seu ús com a eina d’inclusió social i reinserció, col·laborant amb altres entitats per
fomentar la pràctica del nostre joc entre la població reclusa.



Copa Catalana Fase Territorial de Barcelona

Lloc de l’activitat: Rubí

Data de l’activitat: 14 de gener.

Participants: 13 persones, 3 equips

Competició per equips d'escacs federat que obre la temporada oficial.

Valoració: Sempre és una mica més complicat engrescar les persones associades per
jugar un dia matí i tarda fora de Barcelona, però estem satisfets.

Lliga Catalana d'Escacs

Lloc de l’activitat: Rubí

Data de l’activitat: 20 de gener - 13 d’abril

Participants: 44 persones cada cap de setmana

Competició per equips d'escacs federat que obre la temporada oficial. 

La Lliga es va disputar dissabtes (1 equip) del 20 de gener al 13 d'abril i diumenges (5
equips) del 21 de gener al 17 de març. Activitat oberta a totes les persones associades
de la secció, que s'agrupen en 5 equips per nivell i un equip Sub 12. És la competició
central de la temporada

Valoració: Molt bona resposta de les persones associades per organitzar equips i
coordinar desplaçaments. En el pla esportiu, els resultats més destacats van ser: el
Foment A es va mantenir a la màxima divisió catalana, el Foment C va pujar a
Preferent Territorial i els sub 12 van dominar el seu grup territorial i clasificar per la
final catalana.

Campionats Escolars Individuals de Barcelona

Lloc de l’activitat: Recinte Fabra i Coats (Barcelona)

Data de l’activitat: 20 de gener - 13 d’abril

Participants: 8 nens i 8 nenes, amb dos delegats

El torneig es va jugar en 4 dissabtes a la tarda, del 13 de gener al 3 de febrer. Els nens
i nenes estaven dividits en categories d'edat de Sub 8 a Sub 18. És una trobada escolar
i classifica per als Campionats de Catalunya.

Valoració: La nostra participació, tant global com femenina, ha augmentat respecte
l'any 2023. Agraïm el suport de les famílies, perquè amb l'equip sènior jugant també
la lliga el mateix dia i hora, és complicat coordinar aquesta activitat.



Campionat Escolar de Barcelona individual actiu 

Lloc de l’activitat: Institut Martí Pous, Barcelona

Data de l’activitat: 9 de març.

Participants: 3 nenes i 1 nen, amb una persona delegada

És un torneig de creació recent (2ona edició) obert a jugadors escolars dividits en
categories d'edat, que juguen un dissabte matí i tarda.

Valoració: No és un torneig molt consolidat i el calendari està molt carregat, així que
costa tenir una participació alta.

Campionats de Catalunya Individuals d’Edats 

Lloc de l’activitat: Cambrils (Tarragona)

Data de l’activitat: 23 de març.

Participants: 5 nenes, 2 nens i 2 persones delegades

L’esdeveniment més important dels escacs de base, amb més de 500 participants
d’arreu de Catalunya. La categoria Sub 8 va jugar del 23 al 25. La resta de categories,
del 23 al 28.

Valoració: Com sempre, una gran setmana de convivència i una bona experiència.

Campionat per Equips d’Edats de Barcelona

Lloc de l’activitat: Recinte Fabra i Coats (Barcelona)

Data de l’activitat: 28 d’abril

Participants: 5 nens i 4 nenes en dos equips mixtes, amb 2 persones delegades

Una altra competició escolar que té l'objectiu d'introduir als més petits a la pràctica
esportiva i fer pinya.

Valoració: En la línia d'altres competicions escolar, la nostra representació va ser
paritària.



Obert Internacional del Foment Martinenc – Memorial Josep Paredes

Lloc de l’activitat: Sala d'Escacs i I.E.S. Caterina Albert

Data de l’activitat: 20 d’abril

Participants: 200 persones.

9 dissabtes a la tarda fins el 15 de juny. Competició mixta dividida en tres grups per
nivells, sense limitació d'edat per permetre a les nostres persones associades jugar un
torneig un cop finalitzada la lliga i donar a conèixer el Foment.

Valoració: Juntament amb la lliga, l’activitat més important de la secció. Un any més,
vam omplir aforament més d’una setmana abans. Excel·lent resposta de participants
habituals, i de persones associades de la secció per col·laborar en el muntatge i altres
tasques logístiques. Agraïm la col·laboració de l’IES Caterina Albert, que va cedir
espais per acollir el torneig.

Sortida al carrer “Enganxa’t al Foment”

Lloc de l’activitat: Carrer Provença

Data de l’activitat: 11 de maig. 

Participants: 14 persones.

Com sempre, vam participar a l’activitat al carrer de l’entitat oferint a les veïnes del
barri la possibilitat de jugar partides al carrer Provença un dissabte al matí.

Valoració: Sempre ens trobem algun veí que sense aquesta sortida al carrer no sabria
que al Foment hi ha un club d'escacs, o sigui que per aquesta banda va bé perquè ens
dóna visibilitat. Per altra banda, la coincidència amb un dissabte de l'obert ens
suposa problemes logístics, però què hi farem.

Classe oberta amb el Gran Mestre Marc Narciso

Lloc de l’activitat: Sala d’Escacs.

Data de l’activitat: 24 de maig. 

Participants: 20 persones.

Com a activitat paralel·la a l’obert internacional, els participants i acompanyants van
ser convidats a dues sessions didàctiques.

Valoració: La gent valora molt aquesta activitat, tant els que hi participen com els
que no hi poden assistir per problemes d’agenda. És un fet distinctiu del nostre obert
i serveix com tarda de portes obertes.



Classe oberta amb el Mestre Internacional Antonio Torrecillas

Lloc de l’activitat: Sala d'Escacs.

Data de l’activitat: 29 de maig.

Participants: 18 persones.

Com a activitat paralel·la a l’obert internacional, els participants van ser convidats a
dues sessions didàctiques.

Valoració: La gent valora molt aquesta activitat, tant els que hi participen com els
que no hi poden assistir per problemes d’agenda. És un fet distinctiu del nostre obert
i serveix com tarda de portes obertes.

Final Catalana a 8 de la Lliga Sub 12

Lloc de l’activitat: Figueres.

Data de l’activitat: 26 de maig. 

Participants: 12 persones.

Un equip mixt de 2 nens i 2 nenes va passar el cap de setmana a Figueres amb les
seves famílies.

Valoració: L'activitat va servir per fer pinya, gaudir de l’experiència, i com a
recompensa per l'èxit a la fase territorial. Esperem repetir enguany....

Minicopa - Campionats Escolars per Equips de Barcelona

Lloc de l’activitat: Sant Cugat.

Data de l’activitat: 12 d’octubre. 

Participants: 10 persones.

Un equip Sub 12 format per tres nenes i dos nens hi va participar.

Valoració: Una competició escolar més on hem tingut representació. Destaca, com
sempre, la bona disposició i coordinació de les famílies.



Campionats de Catalunya d’Edats per equips

Lloc de l’activitat: Calella (Girona).

Data de l’activitat: 1 de novembre.

Participants: 14 persones.

El torneig es va disputar de l'1 al 3 de novembre i la secció hi va presentar equips
Sub 8, Sub 10 i Sub 12. Un total de sis nens i sis nenes, amb Jordi de la Riva i Alfonso
Jerez com a entrenadors/delegats. 

Valoració: Bon cap de setmana de convivència amb les famílies. Les competicions
per equips sempre són ben acollides.

Ràpides de Festa Major

Lloc de l’activitat: Sala d'Escacs.

Data de l’activitat: 9 de novembre. 

Participants: 50 persones.

om cada any, vam celebrar la festa major del Clot amb una tarda de portes obertes al
barri. Competició oberta a tothom, federats o no federats, persones associades o no ,
totes les edats i nivells. Una tarda d'escacs i germanor on sovint participen familiars,
veins, amics... de persones associades.

Valoració: Per coincidència amb altres activitats, enguany només vam comptar amb
42 participants més acompanyants però, com sempre, molts enfants i molts veïns.
Destaca l’alta participació femenina, amb 8 jugadores.

Campionats de Catalunya d'Escacs Actius d'Edats

Lloc de l’activitat: Fabra i Coats, Barcelona.

Data de l’activitat: 14 de desembre. 

Participants: 4 persones.

Competició d’escacs base que tanca l’any. Un nen i una nena hi van competir a la
categoria Sub 12.

Valoració: La proximitat de les festes de Nadal i la saturació d'activitats no motiven
per anar a aquest torneig. A més, les competicions per equips sempre tenen millor
acollida que les individuals.



Torneig del Centre Penitenciari de Quatre Camins

Lloc de l’activitat: Centre Penitenciari de Quatre Camins.

Data de l’activitat: 21 de desembre. 

Participants: 5 persones.

Tornem a col·laborar amb l’acadèmia ADEJO de Lleida, la Federació Catalana
d’Escacs i el Departament de Justícia de la Generalitat. Cinc persones associades de la
secció van participar en aquesta activitat com a jugadors i en tasques d’arbitratge i
organització.

Valoració: Sempre és un plaer col·laborar en aquestes activitats. Normalment es feia
al novembre i podíem comptar amb més persones associades. Enguany, anunciat
amb poca antelació i amb les festes de Nadal a sobre, hi hem anat pocs, però hem
engrescat amics i companys de feina i el torneig ha estat un èxit igualment.



Durant l’any 2024 a la Secció Excursionista s’ha portat a terme una variada oferta
d’activitat, que resumim seguidament i que ha estat oberta tant a persones associades
al Foment i la Secció Excursionista com a tot el públic en general i a altres persones
associades, també amb altres agrupacions i clubs excursionistes amb els quals
col·laborem. 

Aquest ventall d’activitats acomplertes el podem dividir en quatre blocs  d’activitats:
d’excursionisme, culturals, socials i altres.

Secció Excursionista



Marxa Nòrdica

Lloc de l’activitat: Delta del Llobregat.

Data de l’activitat: 13 de gener. 

Participants: 12 persones.

Caminada de marxa nòrdica.

Valoració: Acomplim les espectatives previstres dassistència i satisfacció de les
persones assistents.

Sortides en Família

Lloc de l’activitat: Taradell.

Data de l’activitat: 14 de gener. 

Participants: 0 persones.

Excursió familiar a Taradell.

Valoració: es va haver d'anul·lar per mala previssió meteorológica.

Cicle Sortides Clàssiques

Lloc de l’activitat: Els bufadors de Beví

Data de l’activitat: 20 de gener. 

Participants: 0 persones.

Excursió de mitja muntanya.

Valoració: Anul·lada per mala previsió meteorológica.

Senderisme GR-1

Lloc de l’activitat: Banyoles-Besalú.

Data de l’activitat: 21 de gener. 

Participants: 40 persones.

Itinerari de Gran Recorregut.

Valoració: Continuem consolidant el grup de senderisme amb alta participació.



Marxa Nórdica

Lloc de l’activitat: Parc de la Ciutadella.

Data de l’activitat: 26 de gener. 

Participants: 12 persones.

Caminada de Marxa Nòrdica.

Valoració: Éxit de participació.

Carta Blanca: La revolució de la intel·ligència artificial

Lloc de l’activitat: Sala d'actes del Foment Martinenc.

Data de l’activitat: 26 de gener. 

Participants: 35 persones.

Xerrada divulgativa sobre els nous reptes de la intel·ligència artificial.

Valoració: Molt interessant i enriquidora.

Barnatresc - Sant Martí

Lloc de l’activitat: Districte Sant Martí de Provençals, Plaça de les Glòries.

Data de l’activitat: 28 de gener. 

Participants: 2300 persones.

Preparació i guiatge de la caminada popular mensual del AEEB. 

Valoració: És una activitat que ens ajuda a donar-nos a conèixer al Districte.



Marxa Nòrdica

Lloc de l’activitat: De la plaça del Nen de la Rutlla fins Gràcia

Data de l’activitat: 3 de febrer. 

Participants: 8 persones.

Caminada de Marxa Nòrdica.

Valoració: Mitjana participació.

Sortides en família

Lloc de l’activitat: Els voltants de Santa Fe del Montseny.

Data de l’activitat: 4 de febrer. 

Participants: 0 persones.

Posposem l'activitat per indisposició del vocal responsable.

Valoració: No dut a terme.

Lloc de l’activitat: Collserola

Data de l’activitat: 10de febrer. 

Participants: 6 persones.

Matinal per recollir el Pessebre a Collserola.

Valoració: Éxit en la trobada.

Entorns de Barcelona

Sortida urbana

Lloc de l’activitat: Gavà.

Data de l’activitat: 11 de febrer. 

Participants: 20 persones.

Visita del Museu de les mines de Gavà

Valoració: Éxit en la participació



Lloc de l’activitat: Besalú-Montagut
(Pont de Lierca).

Data de l’activitat: 18 de febrer. 

Participants: 38 persones.

Itinerari de Gran Recorregut.

Valoració: Gran éxit de participació.

Marxa Nórdica

Lloc de l’activitat: Sant Boi del Llobregat.

Data de l’activitat: 16 de febrer. 

Participants: 12 persones.

Caminada de Marxa Nórdica.

Valoració: Éxit de participació.

Senderisme GR-1Etapa 5



Marxa Nórdica

Lloc de l’activitat: Llera del Riu Besòs.

Data de l’activitat: 23 de febrer. 

Participants: 9 persones.

Caminada de Marxa Nòrdica

Valoració: Éxit en la participació

Marxa Nórdica

Lloc de l’activitat: Plaça de les Glòries.

Data de l’activitat: 1 de març. 

Participants: 7 persones.

Caminada de Marxa Nórdica.

Valoració: Éxit de participació.

Manteniment GR-83

Lloc de l’activitat: Pla Garrotxa - La fageda d'en Jordà.

Data de l’activitat: 3 de març. 

Participants: 12 persones.

Sortida de manteniment de les marques del traçat del sender de Gran Recorregut.

Valoració: Continuem en la tasca del manteniment del Camí del Nord.



Sortides en Família

Lloc de l’activitat: Els voltant de Santa Fe del Montseny. 

Data de l’activitat: 10 de març. 

Participants: 18 persones.

Excursió amb infants en família.

Valoració: Éxit de participació.

Senderisme GR-1

Lloc de l’activitat: Pont de Lierca - Oix.

Data de l’activitat: 17 de març. 

Participants: 37 persones.

Itinerari de gran recorregut.

Valoració: Per motius de logística, es modifica itinerari de Can Xel fins a Olot.

Marxa Nòrdica

Lloc de l’activitat: Caserna dels Carrabiners. 

Data de l’activitat: 16 de març. 

Participants: 9 persones.

Caminada de marxa nórdica

Valoració: Éxit de participació.



Marxa Nòrdica

Lloc de l’activitat: Sant Boi de Llobregat a Sant
Climent. 

Data de l’activitat: 22 de març. 

Participants: 9 persones.

Caminada de marxa nórdica

Valoració: Éxit de participació.

Cicle Domènech i Montaner

Lloc de l’activitat: Reus.

Data de l’activitat: 6 d’abril.

Participants: 20 persones.

Visita cultural.

Valoració: Éxit de participació.

Lloc de l’activitat: Plaça de les Glòries - Museu del Disseny.

Data de l’activitat: 12 d’abril.

Participants: 0 persones.

Caminada marxa nórdica.

Valoració: Posposada per mala meteorologia.

Marxa Nòrdica



Sortida Urbana

Lloc de l’activitat: Districte Sant Martí.

Data de l’activitat: 12 d’abril.

Participants: 22 persones.

Passejada botànica.

Valoració: Molt interessant.

Lloc de l’activitat: Taradell.

Data de l’activitat: 14 d’abril.

Participants: 9 persones.

Circular pels voltants de Taradell i castell.

Valoració: Bona resposta dels infants.

Sortides en Família

Marxa Nòrdica

Lloc de l’activitat: Glòries fins a Montgat Nord.

Data de l’activitat: 19 d’abril.

Participants: 0 persones.

Caminada marxa nórdica i assitència a la subhasta del peix. 

Valoració: Suspesa per indisposició del vocal responsable.



Senderisme GR-1 

Lloc de l’activitat: Garrotxa-Ripollés.

Data de l’activitat: 21 d’abril.

Participants: 39 persones.

Itinerari de gran recorregut. 

Valoració: Éxit de participació

Lloc de l’activitat: Saldes.

Data de l’activitat: 1 de maig.

Participants: 0 persones.

Excursió alta i mitja muntanya.

Valoració: Anul·lada per mala previsió meteorológica.

Lloc de l’activitat: Vic.

Data de l’activitat: 27 d’abril.

Participants: 17 persones.

Visita Cultural.

Valoració: Éxit de participació.

Cicle Domènech i Montaner

Cicle Dones i 3000



Lloc de l’activitat: Sant Pau de Seguries - Sant Joan de les Abadesses.

Data de l’activitat: 26 de maig.

Participants: 46 persones.

Itinerari de Gran Recorregut. 

Valoració: Continuem consolidant el grup de senderisme amb alta participació.

Senderisme GR-1

Lloc de l’activitat: Carrer Provença i Rogent.

Data de l’activitat: 11 de maig.

Participants: 15 persones.

Parada informativa per a donar a conèixer a la gent del barri les activitats de la
secció.

Valoració: Poc interes per parts de les persones veïnes.

Foment al Carrer

Lloc de l’activitat: Sala de la Secció Excursionta.

Data de l’activitat: 17 de maig.

Participants: 40 persones.

Presentació de la publicació de l'itinerari de 33 etapes pel Pirineu i Pre-Pirineu a
càrrec de Joan Mirabet Cucala. 

Valoració: Molt bona acollida i molt interessant la presentació.

Carta Blanca: TICA muntanya Travessa Integral Catalana



Lloc de l’activitat: Mataró.

Data de l’activitat: 31 de maig.

Participants: 13 persones.

El modernisme a Mataró.

Valoració: Éxit de participació.

Lloc de l’activitat: Vall d'Olzinelles.

Data de l’activitat: 27 de maig.

Participants: 46 persones.

Excursió amb infant en família.

Valoració: No duta a terme .

Sortides en Família

Entorns de Barcelona

Lloc de l’activitat: Sala de la Secció Excursionista.

Data de l’activitat: 7 de juny.

Participants: 25 persones.

Trobada social per a intercanviar objectes o roba de 2a. ma per tal de donar-li una
segona oportunitat.

Valoració: Molt bona acollida entre les participants moltes d'elles per segona vegada.

2a. Fira d'intercanvi de la Secció Excursionista

Lloc de l’activitat: Sant Joan Abadesses - Ripoll .

Data de l’activitat: 16 de juny.

Participants: 45 persones.

Itinerari de Gran Recorregut.

Valoració: Continuem consolidant el grup de senderisme amb alta participació.

Senderisme GR-1



Lloc de l’activitat: Bufadors de Beví.

Data de l’activitat: 30 de juny.

Participants: 26 persones.

Excursió de mitja muntanya.

Valoració: Èxit de participació.

Cicle Sortides Clàssiques

Lloc de l’activitat: Sala de la Secció Excursionista.

Data de l’activitat: 5 de juliol.

Participants: 40 persones.

Valoració i passe del recull fotogràfic de les activitats del semestre. Entrega dels
Piolets d'Or en reconeixement a la participació amb aperitiu final de cloenda. 

Valoració: Molt bona acollida i participació social de la Festa.

Cloenda d'activitats d'estiu



Lloc de l’activitat: Sant Pau de Seguries.

Data de l’activitat: 15 de setembre.

Participants: 5 persones.

Guiatge per a l'excursió de mitja muntanya de la AEEB.

Valoració: Aquesta activitat va tenir molt bona acollidació.

Naturtresc

Lloc de l’activitat: Turó de la Peira fins a Can Dragó.

Data de l’activitat: 19 de setembre.

Participants: 11 persones.

Caminada de marxa nórdica.

Valoració: Èxit de participació.

Marxa Nórdica

Lloc de l’activitat: Beget - Coll de Malrem.

Data de l’activitat: 22 de setembre.

Participants: 6 persones.

Manteniment marques gran recorregut.

Valoració: Èxit de participació.

Manteniment GR-83

Lloc de l’activitat: Serrat Voltor.

Data de l’activitat: 29 de setembre.

Participants: 12 persones.

Excursió d'alta muntanya.

Valoració: Èxit de participació.

Dones i 3000, ascensions a 100 cims



Lloc de l’activitat: Castelldefels-Gavá.

Data de l’activitat: 4 d’octubre.

Participants: 7 persones.

Caminada de marxa nórdica.

Valoració: Èxit de participació.

Lloc de l’activitat: Castelldefels.

Data de l’activitat: 27 de setembre.

Participants: 8 persones.

Caminada de marxa nórdica.

Valoració: Èxit de participació.

Marxa Nórdica

Marxa Nórdica

Lloc de l’activitat: Badalona-Montgat.

Data de l’activitat: 11 d’octubre.

Participants: 7 persones.

Caminada de marxa nórdica.

Valoració: Èxit de participació.

Marxa Nórdica



Lloc de l’activitat: La Vall d'Olzinelles.

Data de l’activitat: 12 d’octubre.

Participants: 12 persones.

Exursió amb infant en família.

Valoració: Èxit de participació.

Sortides en Família

Lloc de l’activitat: Jardins Univ. Barcelona fins parc de l'Espanya.

Data de l’activitat: 18 d’octubre.

Participants: 8 persones.

Caminada marxa nòrdica.

Valoració: Èxit de participació.

Marxa Nórdica

Lloc de l’activitat: Ripoll - El Cremat.

Data de l’activitat: 20 d’octubre.

Participants: 37 persones.

Itinerari de Gran Recorregut.

Valoració: Continuem consolidant el grup de senderisme amb alta participació.

Senderisme GR-1



Lloc de l’activitat: Sala de la Secció Excursionista.

Data de l’activitat: 25 d’octubre.

Participants: 35 persones participants amb unes 100 fotografies

Es van penjar les fotografies que els socis/es de la secció van presentar en concurs
popular.

Valoració: Aquesta activitat continua tenint molt bona acollida entre les persones de
la secció.

Exposició fotogràfica de la Secció Excursionista

Lloc de l’activitat: Foment Martinenc.

Data de l’activitat: 27 d’octubre.

Participants: 80  persones voluntaries i aproximadament 850 participants.

Voluntariat per a la cursa popular de Sant Martí.

Valoració: Continuem consolidant el grup de senderisme amb alta participació.

44 ena. Cursa Popular Sant Martí

Lloc de l’activitat: Coll Formic-Sant Segimon-Viladrau.

Data de l’activitat: 3 de novembre.

Participants: 20 persones.

Travessa Coll Formic-Sant Segimon-Viladrau.

Valoració: Caminada mitja muntanya.

Cicle Sortides Clàssiques

Lloc de l’activitat: Coll Formic-Sant Segimon-Viladrau.

Data de l’activitat: 3 de novembre.

Participants: 20 persones.

Travessa Coll Formic-Sant Segimon-Viladrau.

Valoració: Caminada mitja muntanya.

Cicle Sortides Clàssiques



Lloc de l’activitat: Passeig Marítim de Barcelona.

Data de l’activitat: 8 de novembre.

Participants: 7 persones.

Caminada marxa nórdica.

Valoració: Éxit de participació.

Marxa Nòrdica

Lloc de l’activitat: Vallcàrquera.

Data de l’activitat: 15 de novembre.

Participants: 9 persones.

Caminada marxa nórdica.

Valoració: Éxit de participació.

Lloc de l’activitat: Castell de Burriac.

Data de l’activitat: 10 de novembre.

Participants: 7 persones.

Excursió amb infants en família.

Valoració: Éxit de participació.

Sortides en Família

Marxa Nòrdica



Lloc de l’activitat: Sala de la secció excursionista.

Data de l’activitat: 15 de novembre.

Participants: 30 persones.

Es fa entrega als persones guanyadores dels guardons i es fa un petit aperitiu.

Valoració: Molt bona participació com acostuma a ser habitual en aquest tipus
d'actes.

Entrega de premis de l'exposició fotogràfica

Lloc de l’activitat: El Cremat - Alpens.

Data de l’activitat: 17 de novembre.

Participants: 36 persones.

Itinerari de gran recorregut. 

Valoració: Continuem consolidant el grup de senderisme amb alta participació.

Senderisme GR-1

Lloc de l’activitat: Santa Fe del Montseny i Fontmartina.

Data de l’activitat: 23 de novembre.

Participants: 0 persones.

Curs Teoric-Pràctic d'identificació de rastres de fauna.

Valoració: No duta a terme per falta d'inscripcions.

Entorns de Barcelona



Lloc de l’activitat: Vidrà - Santuari Bellmunt - Vidrà.

Data de l’activitat: 8 de desembre.

Participants: 0 persones.

Excursió amb infants en família.

Valoració: No duta a terme per la meteorologia.

Sortides en Família

Lloc de l’activitat: Collserola.

Data de l’activitat: 14 de desembre.

Participants: 6 persones.

Pujada del Pessebre a Collserola.

Valoració: Èxit de participació.

Entorns de Barcelona

Lloc de l’activitat: Osona-Alpens-Llucà.

Data de l’activitat: 15 de desembre.

Participants: 45 persones.

Itinerari de gran recorregut.

Valoració: Continuem consolidant el grup de senderisme amb alta participació.

Senderisme GR-1



Lloc de l’activitat: Fageda de Grevolosa.

Data de l’activitat: 15 de desembre.

Participants: 0 persones.

Excursió amb infants en família.

Valoració: No duta a terme per la meteorologia.

Sortides en Família

Lloc de l’activitat: Delta del Llobregat.

Data de l’activitat: 21 de desembre.

Participants: 5 persones.

Caminada de marxa nòrdica.

Valoració: Éxit de participació.

Lloc de l’activitat: Sala de la Secció Excursionista.

Data de l’activitat: 20 de desembre.

Participants: 40 persones.

Felicitació de les Festes Nadalenques i passe del recull fotogràfic de les activitats del
semestre. Entrega de reconeixements per a la col·laboració amb les activitats,
butlletins i Carta Blanca per part dels Socis/sòcies amb aperitiu final de cloenda. 

Valoració: Molt bona acollida per part de totes les persones associades.

Trobada de Nadal a la SEFM

Marxa nòrdica



Som l'AE Terra-Nova, un agrupament escolta compromès amb l'educació en el
lleure i els valors de l'escoltisme. Acompanyem infants i joves en el seu creixement
personal mitjançant el joc, la natura i la convivència, fomentant l'autonomia, la
solidaritat i el respecte pel medi ambient.

Com cada any, l'Agrupament continua creixent i aquest curs hem experimentat un
augment significatiu en el nombre d'infants, especialment a les unitats més petites,
com els Follets i els Llops i Raiers.

Al llarg de l'any, hem dut a terme un gran nombre d'activitats, excursions i
campaments, fomentant l'esperit escolta i el creixement personal de tots els
participants. Entre totes les experiències viscudes, volem destacar les següents:

Agrupament Escolta Terra-Nova



Lloc de l’activitat: Igualada.

Data de l’activitat:  20 de març. 

Participants:  1000 persones.

ECom cada any, els caps dels
agrupaments d’Escoltes Catalans ens
hem retrobat en una excursió conjunta,
un espai de formació, reflexió i
convivència que ens permet seguir
creixent com a educadors i com a
moviment. Enguany, el fil conductor
ha estat l’espiritualitat, l’educació i
l’escoltisme, sota el lema “Créixer amb
sentit”.

Durant la trobada, hem tingut
l’oportunitat de treballar aquests
conceptes des de diferents perspectives,
reflexionant sobre com donar més
profunditat a la nostra tasca educativa i
com acompanyar infants i joves en el
seu creixement personal i col·lectiu.

Paral·lelament, les claneres han
participat en el Clambing, una trobada
específica per elles, on han compartit
aquesta mateixa experiència amb les
claneres de tots els caus de Catalunya. 

TROFO (Trobada de Formació Escoltes Catalans)

Aquest espai ha estat una oportunitat única per reforçar els seus aprenentatges i
enfortir vincles amb altres joves que també es preparen per esdevenir caps.

Valoració: Aquesta trobada ha estat un èxit, reafirmant la importància de continuar
creant espais de formació i intercanvi per seguir fent de l’escoltisme un projecte
transformador i amb sentit.



Campaments de primavera

Lloc de l’activitat: La Riba

Data de l’activitat: 23 al 27 de març. 

Participants:  100 persones.

Els campaments de primavera són un dels
moments més esperats del curs, cinc dies en què
totes les unitats del cau, des de les més petites fins
a les més grans, compartim vivències en plena
natura. Tot i que cada unitat segueix el seu propi
ritme d’activitats i dinàmiques, la convivència és
conjunta, fent d’aquests campaments un espai
d’aprenentatge intergeneracional i de cohesió.

Un dels elements clau és la ambientació, que es
treballa de manera conjunta, creant un fil
conductor que ens acompanya durant tota l’estada
i que ens endinsa en una aventura compartida. A
més, les tasques del dia a dia, com rentar els plats,
fer la batuda o netejar els lavabos, es fan de
manera col·lectiva, fomentant el treball en equip i
la corresponsabilitat entre totes.

Aquests campaments no només són una
oportunitat per desconnectar del dia a dia i gaudir
de la natura, sinó també per reforçar els vincles
entre infants, joves i caps, aprenent els uns dels
altres i consolidant els valors de l’escoltisme a
través de la convivència.

Valoració: Molt positiva, ja que els objectius es van
assolir i van tenir molta assistència. A més, vam
contar amb les ex caps que van fer d’intendents.



Trobada de branca (TREC)

Lloc de l’activitat:  Can Puigoriol Xic, a Corró d’Amunt.

Data de l’activitat:  4 i 5 de maig

Participants:  500 persones.

És la trobada que es fa cada tres anys de les unitats, aquest any tocava la TREC, on es
troben durant un cap de setmana les Raieres d’Escoltes Catalans de diferents parts de
Catalunya. Treballem plegades interessos de les infants i corresponents al grup
d’edat. 

Valoració: Aquesta trobada ha estat un èxit, reafirmant la importància de continuar
creant espais de cohesió i coneixença entre les infants i joves d’arreu de Catalunya
unides en el projecte de l’escoltisme. 



Festa del cau de fi de curs

Lloc de l’activitat: Foment Martinenc.

Data de l’activitat:  10 de juny. 

Participants:  70 persones.

Com cada any, a final de curs celebrem un nou aniversari de Terra-Nova, una
jornada especial on ens retrobem infants, joves, caps i famílies per gaudir plegats
d’un dia ple d’actuacions i bons moments. La celebració culmina amb un dinar
compartit, en què cada família aporta un plat per compartir.

Valoració: Valorem positivament la trobada, ja que vam poder enfortir els lligams
entre les infants, joves, caps i famílies intergeneracionalment i independentment del
gènere. 



Campaments d’estiu

Lloc de l’activitat: Follets - Poble de Segur , LLops - St. Vicens de Torelló, Raiers -  
Ruta pel País Basc, Pioners -  Ruta per Sardenya,  Klan - Ecovila.

Data de l’activitat:  Juliol i setmebre (Klan)

Participants:  30 persones i 10 persones (Klan).

Cada unitat a l’estiu fa campaments per separat. Les unitats petites, follets i llops, i
raiers compte amb el suport de les klaneres que es preparen per ser caps. 

Son 12 dies on fem activitats i treballem interessos i necessitats que tingui el grup
d’infants i joves.

Valoració: Valorem en general tots els campaments amb un impacte positiu tant per
les infants i joves com per les caps i klaneres. La majoria d’objectius de cohesió i
necessitats diverses de cada branca van ser assolits amb èxit. 



Excursió de Passos

Lloc de l’activitat: Can Riera de Ciuret, al Montseny

Data de l’activitat: 5 - 6 d’octubre

Participants:  130 entre infants, joves i famílies

Excursió anual d’inci de curs, on es fan els passos de branca i es coneixen els equips
de caps de les noves unitats. És la tancada de l’any amb la antiga unitat i el
començament amb la nova. 

A més, és quan ens retrobem amb antigues membres del cau i algunes de les actuals
deixen enrere la seva etapa com a cap per passar a ser Unitat de Membre Antigues
(UMA). 

Valoració: Com sempre, és una excursió molt emotiva i de retrobament amb antiges
integrants de l’agrupament que ens omple d’alegria. 



Lloc de l’activitat: Sala d’actes del Foment Martinenc

Data de l’activitat: 15 de desembre. 

Participants:  80 persones.

Un any més, el cau ha celebrat la tradicional Obra de Nadal, un espai on totes les
unitats han tingut l’oportunitat de representar petites obres treballades durant les
últimes setmanes. Enguany, però, ha estat una edició especial, ja que, per primer cop
en molts anys, les famílies han participat activament en la representació, fent
d’aquesta una celebració encara més inclusiva i comunitària.

Les caps també van pujar a l’escenari, oferint una obra que repassava els moments
més destacats de l’any, tant a nivell de cau com en l’àmbit global. Un dels punts clau
va ser la menció de l’esclat de l’ofensiva militar d’Israel el 7 d’octubre, posant de
manifest la importància de la consciència crítica i del compromís amb la realitat que
ens envolta.

A més, un grup de tres mares va sorprendre tothom ensenyant a la resta de famílies
com interpretar en llengua de signes la cançó del 25 de desembre, fent que la
representació fos encara més accessible i enriquidora per a tothom.

Valoració: L’obra de Nadal d’enguany ha estat molt més que una representació
teatral; ha estat un espai de trobada, expressió i construcció col·lectiva que ha
reforçat encara més els lligams entre infants, caps i famílies.

Obra de Nadal



Campaments d’hivern

Lloc de l’activitat: Mas Gorgoll, Palamòs.

Data de l’activitat:  27 al 30 de desembre. 

Participants:  97 persones.

Els campaments d’hivern són un dels moments més esperats del curs, tres dies en
què totes les unitats del cau, des de les més petites fins a les més grans, compartim
vivències en plena natura. Tot i que cada unitat segueix el seu propi ritme
d’activitats i dinàmiques, la convivència és conjunta, fent d’aquests campaments un
espai d’aprenentatge intergeneracional i de cohesió.

Un dels elements clau és la ambientació, que es treballa de manera conjunta, creant
un fil conductor que ens acompanya durant tota l’estada i que ens endinsa en una
aventura compartida. A més, les tasques del dia a dia, com rentar els plats, fer la
batuda o netejar els lavabos, es fan de manera col·lectiva, fomentant el treball en
equip i la corresponsabilitat entre totes.

Aquests campaments no només són una oportunitat per desconnectar del dia a dia i
gaudir de la natura, sinó també per reforçar els vincles entre infants, joves i caps,
aprenent els uns dels altres i consolidant els valors de l’escoltisme a través de la
convivència.

Valoració: Molt positiva, ja que els objectius es van assolir i van tenir molta
assistència. A més, vam contar amb les ex caps que van fer d’intendents.



Falta

Secció de Pensionistes



Secció Penya Blau-grana

Sopar tertúlia - La nit dels pernils

Lloc de l’activitat: Sala d’actes del Foment Martinenc

Data de l’activitat: 27 de desembre.

Participants: 45 persones

Sopar bingo amb la participació de les persones associades de la penya amb tres
pernils com a premi especial. 

Valoració: S'ha convertit en un clássic amb una molt bona resposta per part de les
persones associades de la secció

Calçotada

Lloc de l’activitat: Restaurant Can Cortada

Data de l’activitat: 28 d’agost

Participants: 35 persones

Calçotada anual amb la participació de persones associades de l’entitat i de la secció,
per crear vincles i/o enfortir els existents entre totes. 

Valoració: Tot i la baixa participació, ja que som 700 persones associades, les
persones que hi van cada any estan molt contentes. Esperem cares noves de cara a
l’any que ve

 Així mateix, la Penya Blaugrana ha continuat amb les seves activitats habituals,
consolidant-se com un punt de trobada per a les persones aficionades culers. A la
nostra sala, hem gaudit de tots els partits del Barça en un ambient inigualable,
acompanyades d'excursions, campionats socials de jocs de taula i bitlles catalanes,
així com trobades amb altres penyes, conferències, xerrades i tertúlies que fomenten
l’esperit barcelonista.

Tot això, sense oblidar que formem part del Foment Martinenc i compartim els seus
valors de convivència i cultura.

Aquest 2024 ha estat especialment significatiu, ja que hem celebrat el 69è aniversari
de la nostra Penya amb diferents actes commemoratius. A més, hem organitzat amb
gran èxit el VIII Certamen Literari de Contes del Barça, que ha comptat amb una
gran participació i relats d’alta qualitat, demostrant que la passió pel Barça també es
pot expressar a través de la literatura.



69é aniversari de la secció

Lloc de l’activitat: Sala d’actes del Foment Martinenc

Data de l’activitat: 16 de novembre.

Participants: 55 persones

Festa anual d’anniversari de la secció amb dinar. Es va comptar amb la presència de
Paco Martínezi i Pepito Ramos, ex - jugadors del Barça. 

La finalització de l’acte va estar amenitzada pel grup de Playback l’Amistat. 

A la festa es va fer el lliurament de premis de les persones guanyadores dels
campionats socials de petanca i domino.

Valoració: Bona acollida, amb participació molt activa de les persones associades. 

3r campionat de petanca

Lloc de l’activitat: pistas de petanca, la Cènia

Data de l’activitat: 15 de juny.

Participants: 30 persones

Campionat social de petanca, cometició esportiva per a persones associades de la
penya 

Valoració: Campionat consolidat amb molt bona acollida de les persones associades

XIII Campionat de Domino

Lloc de l’activitat: Sala d’actes del Foment Martinenc

Data de l’activitat: 26 d’octubre

Participants: 24 persones.

Campionat social per a les persones associades de la secció. 

Valoració:  Bona participació de les persones associades



Entrega de premis VIII Certamen Literari

Lloc de l’activitat: Sala d’actes del Foment Martinenc

Data de l’activitat: 16 de novembre.

Participants:  61 relats presentats

Entrega de premis, per part de Xavi Salso, periodista de la cadena Ser, a les quatre
persones guanyadores del certamen.

Valoració: Bona acollida, amb participació, ha estat resaltat i difós pels mitjans



Aquest passat 2024 la Secció de Teatre Abraxas ha ofert dos muntatges diferents al
llarg de l’any. El grup senior ha fet el muntatge de “Presas” aquesta temporada, el
qual es va estrenar al octubre al Foment Martinenc i al febrer a Collbató.

A més hem ofert la nostra versió de “Els Pastorets”, de Josep Ma Folch i Torres, amb
gran èxit de públic. 

Com sempre i des de fa quasi 50 anys, la secció de Teatre Abraxas i els seus grups
seguim portant el teatre i la cultura teatral al Foment Martinenc i a les nostres
persones associades.

Menció a part per al grup de joves (13-18 anys aproximadament), que segueix
treballant en un projecte que es presentarà al 2025.

Secció de teatre



Presas

Lloc de l’activitat: Sala d’actes del Foment
Martinenc

Data de l’activitat: 16 de novembre.

Participants:  61 relats presentats

Entrega de premis, per part de Xavi Salso,
periodista de la cadena Ser, a les quatre persones
guanyadores del certamen.

Valoració: Bona acollida, amb participació, ha
estat resaltat i difós pels mitjans



44a Edició de Pastorets

Lloc de l’activitat: Sala d’actes del Foment Martinenc

Data de l’activitat: 21, 22, 28 i 29 de desembre i 4 de gener

Participants:  100 / dia d’actuació

Representació que és tradició de la nostra secció i en la que erradica l’essencia
d’Abraxas. Versió de Josep Maria Folch i Torres.

Valoració: Bona acollida de les famílies, i com cada any ens ha permés coneixer gent
nova i compartir bones experiències.



Durant el 2025, el grup de Tennis Taula ha continuat promovent aquest esport entre
persones de totes les edats i nivells, amb activitats inclusives, accessibles i orientades
tant a la pràctica recreativa com a la competició. S’han dut a terme classes d’iniciació
i tecnificació amb bona participació, sessions socials per a persones no federades, i
un campionat provincial amb una destacada representació de les persones jugadores
del grup. A més, el grup ha estat present a les festes de primavera al carrer, oferint
una activitat oberta i ben rebuda pel veïnat, que ha servit també per fer difusió i
fomentar noves incorporacions. 

Ha estat un any positiu, amb una bona acollida de les propostes i una participació
creixent que reforça la tasca del grup dins el Foment Martinenc.

Grup Tennis Taula



Festes de primavera

Lloc de l’activitat: Carrer Provença (Foment Martinenc)

Data de l’activitat: 18 de maig.

Participants:  25 persones.

Es va treure una taula de tennis taula perquè totes les que vulguessin poguessin
guadir d’una manital.

Valoració: bona acollida de les persones del carrer, es va fer una bona promoció del
grup. Moltes persones van demanar informació per apuntar-se. 

Sessions per a persones associades no federades (socials)

Lloc de l’activitat: Sales gran i petita de tennis taula

Data de l’activitat: 2 de febrer.

Participants:  35 persones.

Passem tres taules a disposició de les persones associades no federades del tennis
taula, perquè puguin desenvolupar el seu esport.

Valoració: les persones associades no federades poden fer ús de les taules als matins
i a la tarda fins a les 18h; bona acollida, sobre tot pels matins. 

Classes de tennis taula

Lloc de l’activitat: Sales gran i petita de tennis taula

Data de l’activitat: 3 de gener.

Participants:  35 persones.

Classes d’iniciació i tecnificació, dirigides a persons associades, tan federades com no
federades, amb una persona entrenadora. 

Valoració: Cada dimecres, de 18:30 a 20:30h. es fan servir les tres taules que el grup
posa a disposició per poder desenvolupar l’activitat.



Campionat provincial

Lloc de l’activitat: Sala gran polival del Foment Martinenc

Data de l’activitat: 1 d’octubre.

Participants:  14 persones.

Campionat federat de tennis taula categories preferent i 3ªB provincial

Valoració: Participen la totalitat de les persones jugadores  federades , amb excepció
de les lesionades de llarga durada.



Vocalia de TIC
Durant l’any 2024 hem consolidat l’ús d’Instagram i de la pàgina web per compartir
notícies amb les nostres persones associades i públic en general. També s’ha
rellançat la pàgina Facebook de l’entitat.

Com a principal novetat de l’any, hem creat una comunitat de Whatsapp que té
actualment 86 persones inscrites, amb l’objectiu de complementar el correu
mensual d’activitats i tenir una manera més dinàmica de comunicar-nos amb les
persones associades de l’entitat.

Audiència Comunitat de Whatsapp

86 persones
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Activitat del Perfil
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Post amb més visites



Vocalia de Relacions Públiques

26 Gener

Federació d’Ateneus de Catalunya

Recepció Parlament de Catalunya

10 Febrer
Federació d’Entitats Clot - Camp
de l’Arpa

Reunió comissió de Carnestoltes

16 Març

Federació d’Ateneus de Catalunya

Assemblea General Ordinària

8 maig
Centre Cultura la Farinera

Acte 25é aniversari de la Farinera

18 Juny
Federació d’Entitats Clot - Camp
de l’Arpa

Reunió comissió de Festa Major

10 Febrer
Federació d’Entitats Clot - Camp
de l’Arpa

Reunió comissió de Festa Major



19 Octubre
Federació d’Entitats Clot - Camp
de l’Arpa

“Manitas al Poder” comissió carroses de
Reis

7 Novembre

19 Novembre
Federació d’Ateneus de Catalunya

600 anys Gengants de Barcelona

22 Novembre

23 Novembre
Federació d’Entitats Clot - Camp
de l’Arpa

“Manitas al Poder” comissió carroses de
Reis

16 Octubre 
Federació d’Entitats Clot - Camp
de l’Arpa

Plenari Federació d’Entitats

Federació d’Entitats Clot - Camp
de l’Arpa

Reunió comissió de Reis

Federació d’Ateneus de Catalunya

Inauguració nou local de la FAC



6 Desembre
Federació d’Entitats Clot - Camp
de l’Arpa

“Manitas al Poder” comissió carroses de
Reis

30 Novembre

Federació d’Ateneus de Catalunya

Jornades de treball F.A.C.
Títol "Fem créixer la nostra base associativa"



Vocalia de manteniment

Aquest 2024, com cada any, s’ha donat suport a la preparació i muntatge de les
activitats de Foment, així com a les diferents seccions i grups. També s’han dut a
terme les tasques necessàries de manteniment dels espais del Foment.

Pel que fa a les obres del 2023, encara queden alguns problemes pendents de
resolució per part de la constructora.

A la sala d’actes, hem continuat instal·lant cablejats per a l’àudio, el vídeo i la
il·luminació. A més, hem col·laborat en la substitució dels fluorescents per panells
LED a la zona de billar.

A l’entrada de la sala d’actes des del bar i a la del carrer Provença, s’ha retirat el
terratzo de les parets, que posteriorment s’han enguixat i pintat. També s’han
eliminat els radiadors i les canonades de calefacció i s’ha renovat tota la instal·lació
elèctrica.

A petició de la Secció de Dones i finançat per aquesta, s’ha iniciat la reforma de la
Sala de la Dona. Aquesta inclourà la retirada del radiador i les canonades de
calefacció, l’arranjament de les parets, la renovació de la instal·lació elèctrica amb
panells LED i la incorporació de connexions per al projector.

Un any més, volem destacar l’esforç i la implicació de la nostra treballadora i
treballadors, la Natalia, el Marc i el Jaume, que han fet possible el dia a dia del
Foment i les millores que s’han dut a terme.

De cara al 2025, està previst iniciar la segona fase de les obres, que completarà la
reforma de la planta baixa i permetrà la instal·lació de l’elevador fins a la primera
planta.



Comissió d’obres

Benvolguts persones associades,

Ens dirigim a vosaltres com a Comissió d´Obres del Foment Martinenc. Aquest
comissió es crea a l’Assemblea de l´any 2018 i està ratificada per les persones
associades de l´entitat en dues ocasions més. Està formada per Francesc Palou, Jesús
Ortiz, Joan Ramón Bernardo, Joan Carrasco, Ferran Cebrián i Cristina Concha.

Ens complau presentar-vos un resum de les obres realitzades durant l'any 2024 a la
nostra entitat. 

Durant aquest any, hem finalitzat la segona fase de les obres del Foment, que hem
pogut dur a terme gràcies a la subvenció de 200.000 euros atorgada per l'ICUB l´any
2023. Aquesta segona fase d´obres ha consistit principalment en l'adequació de la
sala d'actes, els soterranis, el bar, el hall d'entrada i l'espai de les persones associades.

Al mes de juny del 2024 , vam presentar l'auditoria realitzada per una empresa
externa per justificar davant de l'ICUB que els comptes presentats de la subvenció
eren correctes. Així doncs, vàrem donar per acabada la justificació de les obres
realitzades durant els anys 2023 i 2024.

A l'assemblea de l'any passat, ja us vam informar que havíem presentat una
reclamació a l'Agència Tributària per la devolució de l'IVA de les obres de l'espai del
bar. Després d'una inspecció i de sol·licitar-nos factures de tot tipus, Hisenda va
reconèixer que teníem raó i ens va retornar 39.900 euros. Aquesta devolució ens
permet afrontar una tercera fase d´execució d´obres , ja que hem aprofitat aquest
import per sol·licitar una nova subvenció, en aquest cas a la Generalitat, i ens han
concedit 70.050 euros.

Aquesta nova fase s'ha d'executar durant l'any 2025 i ja estem treballant amb l
´arquitecte per dur-la a terme. Consistirà, a grans trets, en construir una segona
escala per accedir a la planta superior i instal·lar un elevador per a persones amb
dificultats de mobilitat, en tancar l´entrada del carrer Provença tal i com està en el
projecte inicial i traslladar la secretaria a l´espai que ara ocupa la Sala Camañes.

D'altra banda, i paral·lelament a les obres realitzades per empreses externes, també
avancem amb les tasques que el Marc està duent a terme, la qual cosa ens permet
estalviar costos, ja que no hem de contractar ningú de fora. Per exemple, tota la
reforma  del hall d'entrada del carrer Provença ha estat realitzat per ell.

Com cada any, us recordem que totes les obres que es fan al Foment van destinades,
única i exclusivament, a l'obtenció de la llicència d'activitats, la qual hem d'obtenir
tal com ens vam comprometre amb l'ICUB en un termini màxim de deu anys.
Ens agradaria fer recordatori històric de l´evolució econòmica de les obres des de l
´inici al 2018. 



Les anomenades “obres del Foment” sempre s´han autofinançat, es a dir, mai s´ha
hagut de disposar de diners de l´activitat ordinària del Foment per dur a terme cap
fase. Des de el 2018 (any en que fem efectiva la permuta del edifici de Rogent) el
compte d´obres sempre ha estat amb un saldo positiu, tal i com reflexa el nostre
quadre de comptabilitat.

Tot el que hem fet fins ara, ha estat resultat de la permuta que en el seu moment
vàrem dur a terme i a partir d´aquesta empenta econòmica hem anat rascant i
buscant finançament amb diferents subvencions, tant de l´ICUB en la fase anterior
com ara de la Generalitat, i sol·licitant la devolució de l´Iva de l´espai del Bar.
Els ingressos de les obres des de el 2018 han estat:

Permuta 605.000€

Subvencions 223.500€

Devolució IVA 39.900€

Amb aquets ingressos hem pogut realitzar les obres d´adequació d´espais i reforma
que s´han dut a terme a la nostra entitat.
En el següent quadre econòmic podeu veure l´evolució d´ingressos, despeses i saldos
des de el 2018 fins al 2024.

A dia d´avui el saldo del que disposa el compte d´obres és de 78.287 ja que la
subvenció obtinguda de la generalitat de setanta-mil € pertany a l´exercici del 2025.
Durant aquest any 2025, continuarem mantenint reunions periòdiques amb la
Federació d'Ateneus per preparar una nova subvenció amb l'ICUB i continuem
buscant, incansable i constantment, noves fonts de finançament que ens permetin
afrontar les despeses que suposarà acabar la totalitat de les obres.

Us animem a estar atents i, si teniu idees o coneixeu oportunitats per finançar les
obres, us preguem que ho compartiu amb la comissió.

Moltes gràcies per la vostra atenció.
Comissió d´obres 2025


